
لیزر در پزشکی؛  1393،  دوره 11،  شماره 3 و 4،  صفحات:

24

چالش های جدی در ارائه خدمات تخصصی لیزر پزشکی

سید مهدی طبایی 1

11 قائ��م1مقام1مرک��ز1تحقیقات1لیزر1در1پزش��کی1.
جهاددانش��گاهی1واحد1علوم1پزشکی1تهران،1تهران،1

ايران

نويسندۀ1مسئول:1سیدمهدی1طبايی،11تلفن0216649257211
smtaba ie@yahoo .com الکترونی��ک:1 پس��ت1

ورود1لیزر1به1عرصۀ1پزشکی1همراه1با1ايجاد1تحولی1نو1و1شگرف1در1درمان1بسیاری1از1بیماری1های1
صعب1العلاج1بود.1حضور1اين1تکنولوژی1و1تلفیق1آن1با1دانس��ته1های1پزش��کی1عرصه1ای1را1به11وجود1
آورد1که1بس��یاری1از1بیماران1در1سراس��ر1دنیا1از1اين1دستاورد1عظیم1برخوردار1شده1اند.1با1پیشرفت1
بی1س��ابقۀ1علم1و1تکنولوژی1در1دهه1های1اخیر1روز1به1روز1به1دانس��ته1های1ما1درخصوص1کاربردهای1

جديد1ابزارهای1لیزری1در1درمان1معضلات1و1مشکلات1بعضا1ًپیچیدۀ1پزشکی1افزوده1می1شود.

کاربرد1لیزر1در1عرصه1های1تخصصی1نظیر1جراحی،1اورولوژی،1زنان،1پوست1و1زيبايی،1دندانپزشکی1
و...1گسترۀ1وسیعی1را1فراهم1آورده1است1که1متخصصان1مختلف1پزشکی1با1استفاده1از1اين1ابزار1نوين1

به1ارائۀ1بهتر1خدمات1تخصصی1خود1بپردازند.

در1کشور1ما1نیز1هرچند1با1تأخیر،1امروز1شاهد1فراگیر1شدن1ابزارهای1لیزری1در1حیطه1های1مختلف1
پزش��کی1هستیم1و1خوش��بختانه1فراوانی1و1وفور1اين1دستگاه1ها1و1در1دسترس1بودن1آن1ها1به1راحتی1

امکان1استفاده1از1آن1را1در1پزشکی1فراهم1آورده1است.

هرچند1که1اين1فراوانی1و1دسترس��ی1آسان1از1لحاظ1کمّی1می1تواند1منشأ1خدمات1بیشتری1باشد.1
ولی1از1سوی1ديگر1بروز1آسیب1هايی1در1ارائۀ1مناسب1و1مؤثر1لیزر1در1درمان1بیماری1های1مختلف1را1
نیز1در1پی1داشته1است.1نگاهی1واقع1گرايانه1به1مقولۀ1کاربرد1لیزر1پزشکی1در1کشور1ما1نوعی1بی1نظمی1

و1افسار1گسیختگی1و1کمبود1نظارت1در1اين1عرصه1را1نشان1می1دهد.

عرصۀ1بیماری1های1پوست1و1مو1شايد1در1دسترس1ترين1حیطۀ1تخصصی1است1که1متأسفانه1توسط1
افراد1غیر1متخصص1و1حتی1غیر1پزش��ک1مورد1هجمه1و1تاخت1و1تاز1بی1س��ابقه1ای1قرار1گرفته1است.1
تبلیغات1فريبنده،1غیر1علمی1و1بازاری1به1روش1های1مختلف1سنتی1و1نوين،1فضايی1را1فراهم1آورده1
است1که1حتی1هر1مخاطب1تحصیل1کرده1ای1را1نیز1دچارگمراهی1می1کند.1عدم1نظارت1صحیح1و1مؤثر1
بر1روند1تبلیغات1اين1چنینی1عدم1تناسب1جريمه1و1تخلف1صورت1گرفته1در1اين1خصوص1سبب1هرج1
و1مرجی1بی1سابقه1در1عرصۀ1تبلیغات1لیزر1شده1است.1از1طرف1ديگر1فروش1بی1ضابطۀ1دستگاه1های1
لیزر1پزشکی1به1هر1شخص1متقاضی1سبب1شده1است1که1در1برخی1از1موارد،1افراد1راه1اندازی1مراکز1
لیزر1را1به1عنوان1ش��غل1دوم1خود1درنظر1بگیرند1و1متأس��فانه1فضايی1را1به1وجود1بیاورند1که1در1انتها1

. 24-25

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ic

m
l.i

r 
on

 2
02

4-
04

-1
0 

] 

                               1 / 2

http://icml.ir/article-1-333-en.html


سید مهدی طبایی            25

به1تنها1چیزی1که1ش��بیه1نیس��ت1يک1مرکز1درمانی1پزش��کی1است.1و1
البت��ه1منفعت1طلبی1برخی1از1ش��رکت1های1وارداتی1که1تنها1به1افزايش1
فروش1و1س��ود1خود1می1انديش��ند1نیز1در1دامن1زدن1به1اين1بی1نظمی1
در1خلال1بی1قانونی1موجود1بی1اثر1نبوده1اس��ت.1آنچه1روشن1است1اينکه1
نبود1قوانین1شفاف1و1علمی1و1فقدان1نظارت1مؤثر1و1عدم1وجود1تنبیه1و1
مجازات1متناسب1با1تخلفات1در1حیطۀ1لیزر1پزشکی1سبب1بروز1عوارض1
و1مش��کلات1جدی1و1به1خطر1افتادن1س��لامت1بس��یاری1از1شهروندان1
ما1ش��ده1است.1ش��ايد1وقت1آن1رسیده1است1که1فارغ1از1ملاحظات1غیر1
واقعی،1عزمی1راسخ1در1مراکز1مسئول1ساماندهی1ارائۀ1خدمات1تخصصی1
پزش��کی1برای1مقابلۀ1صحیح1با1اين1آفت1جدی1در1عرصۀ1لیزر1پزشکی1
شکل1گیرد1و1با1برنامه1ای1وسیع،1همه1جانبه1و1دقیق1بساط1سودجويان1
و1منفعت1طلبان1سلامت1انسان1ها1يک1بار1برای1همیشه1از1عرصۀ1طبابت1

اين1سرزمین1برچیده1شود.
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